NVC-tehtivi: havainto vai tulkinta? Tehtava

Arvioi, onko kyseinen esimerkki havainto vai tulkinta:

Esimerkki 1: "TyOkaveri ei tervehtinyt minua tanaan."

Esimerkki 2: "Tydkaveri ei tervehtinyt minua tanaan, koska han ei pida minusta."
Esimerkki 3: "Esimies saapui kokoukseen 15 minuuttia sovitun ajan jalkeen."

Esimerkki 4: "Esimies mydhastyi kokouksesta, koska han ei arvosta tiimin aikaa."
Esimerkki 5: "Kollega ei palannut palautteeseen, jonka annoin hanelle kolme paivaa sitten."
Esimerkki 6: "Kollega ei palannut palautteeseen, koska han ei halua kuunnella kritiikkia."
Esimerkki 7: "Tydntekija I1ahetti raportin kolme paivaa mydhassa maaraajasta.”

Esimerkki 8: "Tydntekija 1ahetti raportin mydhassa, koska han ei ole vastuuntuntoinen.”

Kirjoita vastaus erilliselle paperille.

Katso oikeat vastaukset seuraavilta sivuilta.
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Oikeat vastaukset:

Esimerkki 1: Havainto: Tdma lause on havainto, koska se perustuu objektiiviseen tapahtumaan — tydkaveri ei sanonut "hei" tai
"huomenta" sinulle tdnaan. Selitys: Tama voidaan todeta sellaisena kuin se on tapahtunut, ilman arviointeja tai oletuksia syista.
Esimerkki 2: Tulkinta: Tama lause on tulkinta, koska se sisaltda arvion tai oletuksen siita, miksi tydkaveri ei tervehtinyt. Selitys:
Tassa lauseessa on lisatty henkilokohtainen arvio, joka ei perustu pelkastaan objektiivisiin havaintoihin vaan myds siihen, mita
ajattelemme tai tunnemme.

Esimerkki 3: Havainto: Tama on havainto, koska se kuvastaa objektiivista tapahtumaa — esimies saapui 15 minuuttia mydhassa
kokoukseen. Selitys: Tdma voi todistaa se, mitad on tapahtunut ilman henkilékohtaisia tulkintoja.

Esimerkki 4: Tulkinta: Tama on tulkinta, koska se sisdltda henkildkohtaisen arvion siitd, miksi esimies mydhastyi. Selitys: Tassa
lauseessa oletetaan syy myohastymiselle, eika se perustu vain siihen, ettd esimies saapui myoéhassa.

Esimerkki 5: Havainto: Tdma on havainto, koska se perustuu siihen, etta kollega ei ole vastannut palautteeseen tietyn ajan
kuluessa. Selitys: TAma kuvastaa objektiivista tilannetta ilman henkilékohtaisia arvioita tai oletuksia siitd, miksi vastausta ei ole
saatu.

Esimerkki 6: Tulkinta: Tama on tulkinta, koska se sisaltaa arvion siitd, miksi kollega ei palannut palautteeseen. Selitys: Tassa
lauseessa on arvioitu kollegan motiivia, mika ei perustu vain objektiiviseen havaintoon.

Esimerkki 7: Havainto: Tdma on havainto, koska se kertoo objektiivisesti, ettd raportti saapui mydhassa maaraajasta. Selitys:
Tama on selkeésti todettavissa oleva fakta ilman henkildkohtaisia arvosteluja.

Esimerkki 8: Tulkinta: Tama on tulkinta, koska se sisdltda henkildkohtaisen arvion tyéntekijan vastuullisuudesta. Selitys: Tassa
lauseessa oletetaan syy raportin mydhastymiselle, mika ei perustu pelkastdan objektiiviseen tapahtumaan.
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